® o Pestalozzi
Children’s
Foundation

SHTOJ CoL

Ky aktivitet realizohet nga
SMART AP - Laboratori pér Inovacione Sociale Shkup, né kuadér té projektit
"Promovimi i njé mjedisi té sigurt shkollor"

Projekti “Promovimi i njé mjedisi té sigurt shkollor” zbatohet nga Koalicioni i organizatave rinore
“SEGA” né partneritet me Qendrén magedonase pér edukim qytetar,
Ambasada e paré e fémijéve né boté “MEGJASHI” dhe SMART AP -
Laboratori pér Inovacione Sociale Shkup
dhe financuar nga Fondacioni pér Fémijé “Pestaloci”.
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LISTA E SFIDAVE PER PUSHIM:

1. "Kthimi i geté": cdo ekip duhet té kthehet né klasé sa mé i geté, pa folur. Ekipi gé
arrin té gendroje me i geté merr njé ngjites shtese.

2. "Minuta e Reflektimit": Para se té kthehet né klasé, ¢do ekip duhet té kalojé njé
minuté duke menduar pér dicka pozitive gé ka ndodhur sot. Cdo anétar duhet té ndajé njé
mendim pozitiv pérpara se té hyjé ne klase.

3. "Komente motivuese": pérpara se té ktheheni né klasé, secili anétar i ekipit duhet t'u
japé njé koment motivues anétaréve té tjeré té ekipit (pér shembull, "mund ta bésh!",

"Ti je i shkelgyeshém!", "Sot po ia del shume!").

4. "Sfida pozitive": Ekipet duhet té kthehen né klasé dhe té thoné njé gjé pozitive pér
meésuesin me té cilin do te kené klasén e ardhshme. Ky aktivitet éshte i mrekullueshem
pér nxitjen e respektit pér mésuesit.

5. "Komenti i Arté": Ekipet kané pér detyré t'i japin njé "koment té arté" njé skuadre tjetér
(njé koment gé éshte inkurajues dhe motivues). Komenti mé origjinal merr njé ngjités
shtese.

6. "Pérshéndetje migésore": pérpara se té hyjé né klasé, ¢cdo anétar i ekipit duhet té
péershendesé té pakten tre nxenés ose mesues té tjeré me fjale migésore.

7. "Sekonda né zile": ekipet duhet té kthehen né klasé pak para se té bjeré zilja, por

pa u vonuar. Ata marrin njé ngjitese shtesé nese té gjithé anétaret e ekipit jané ne

klasé pikérisht né momentin gé bie zilja.

8. "Pushim i vogél meditimi": Ekipet kané pér detyré té ulen sé bashku dhe té kalojné

30 sekonda duke medituar ose marré fryme thellé pérpara se té kthehen né klasé.
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9. "Gjuetia e mendimeve te lumtura": Ekipet duhet té kthehen né klasé me njé listé

me té paktén tre gjéra qe i bejné te lumtur dhe t'i ndajné ato me shokét dhe shoget

e klaseés.

10. "Vizatim argetues": Cdo anétar i ekipit duhet té vizatojé dicka argétuese né njé karté
té vogél pér té rritur disponimin e tij/saj té miré pérpara se té kthehet né klasé.

11. "Selfie migésore": ekipet duhet té béjné njé selfie né grup me buzéqgeshje pérpara se
té kthehen né klasé dhe t'ia tregojné até ekipit organizativ.

12. "Perla e fshehur": ekipi organizativ fsheh njé karte té vogéel me njé mesazh pozitiv
diku né hapésiré dhe ekipet duhet ta gjejné até pérpara se té kthehen né klase.

13. "Té menduarit e shpejté": skuadrat duhet té mendojné pér tre fjalé qé i pérshkruajné
si ekip dhe t'i shkruajnée ato perpara se té kthehen ne klase.

14. "Kallézimi i ekipit": Pérpara se té hyjé né klasé, ¢do ekip duhet té béjé sé bashku njé
hap té shkurtér dhe argétues kércimi.

15. "Festivali i zakoneve té mira": Ekipet duhet té kthehen né klasé dhe té ndajné njée

zakon té mire gé planifikojne te zhvillojne gjate javés.
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